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Petra Wollny | Vorstand

sichtbor machen mit

Dipl.-Soz.pad.

Bildungsreferentin Erwachsenenbildung
Kunstgeschichtsstudium

Fotografin

Fortbildungsbeauftragte fir den
,Kompetenznachweis Kultur®
Heilpraktikerin flr Psychotherapie
Lerncoach (paed)

Professionelle, erfolgsorientierte Begleitung, Trainings und

Beratungen | Selbstbewusstseins- und Motivationstraining

Mentale Strategien fur erfolgreiches Lernen | Prufungsangst

uberwinden und vorbeugen | Wirksame & losungsorientierte

Verfahren fur effektives Lernen | Lernblockaden durch

individuelles Training auflosen



COACHINGPREISE:

mEinzelperson/Std. 90,- €
» Einzelperson/1.5Std. 120,- €

Vergiinstigte Gruppenpreise

Lerncoaching

LERNCOACHING schafft die Grundlagen fur einen effizienten
Lernprozess. Dabei werden effektive Hilfestellungen angeboten, um
das eigene Lernverhalten zu optimieren. GENETY verfolgt einen
ganzheitlichen Ansatz, der auf aktuellen Erkenntnissen der moder-
nen Gehirn- und Lernforschung basiert. GENETY setzt Strategien
fir den Abbau von Lernblockaden und Prufungsangsten ein und er-

moglicht einen positiveren Umgang mit alltaglichen Lernprozessen.

LERNCOACHING ist kein Nachhilfeunterricht, sondern Selbst-
organisation zur Lernoptimierung, die schon nach wenigen Sitzungen

Wirkung zeigt.

LERNCOACHING ist altersunabhangig und richtet sich nicht nur
an Kinder, sondern an alle Menschen, die ihre Lernprozesse ver-
bessern wollen. Durch die individuellen Optimierungsstrategien und
Techniken wird das Lerncoaching immer an die personliche Lebens-

und Lernsituation angepasst.
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